ЗАЦВЯРДЖАЮ
Дырэктар дзяржаўнай установы адукацыі “Пруская сярэдняя школа Старадарожскага раёна”
_________В.А.Гурыновіч
“31” жніўня 2023 года

Распарадак дня рознаўзроставай групы
дзяржаўнай установы адукацыі
“Пруская сярэдняя школа Старадарожскага раёна”

	№
п/п
	Від дзейнасці
	Час

	
	
	3-4 гады
	4-5 гадоў
	5-6 гадоў

	1
	Прыём выхаванцаў. Індывідуальная дзейнасць выхаванцаў. Гульні. Ранішняя гімнастыка.
	7.30 – 8.30

	2
	Падрыхтоўка да снедання. Гігіенічныя працэдуры. Сервіроўка стала. Снеданне.
	8.30 – 8.50

	3
	Гульні, падрыхтоўка да заняткаў.
	8.50 – 9.00

	4
	Спецыяльна арганізаваная дзейнасць:
1-ы занятак;
перапынак;
2-і занятак;
перапынак;
3-і занятак.
	
9.00-9.15

9.40-9.55

10.20-10.35
	
9.00-9.20

9.40-10.00

10.20 -10.40
	
9.00- 9.25

9.40- 10.05

10.20 -10.45

	5
	Падрыхтоўка да прагулкі. Прагулка на свежым паветры. Рухомыя гульні. Закальваючыя мерапрыемствы.
	10.45 – 12.10

	6
	Вяртанне з прагулкі.Гігіенічныя працэдуры. Абед. Падрыхтоўка да дзённага сна.
	12.10 – 12.50

	7
	Дзённы сон.
	12.50 – 15.00

	8
	Пад’ём. Гігіенічныя працэдуры. Загартоўваючыя мерапрыемствы.
	15.05 – 15.30

	9
	Гігіенічныя працэдуры. Падрыхтоўка да полудня. Полудзень.
	15.30 – 15.45

	10
	Гульні, самастойная дзейнасць.
	16.00 – 16.30

	11
	Падрыхтоўка да прагулкі Прагулка. Індывідуальная дзейнасць выхаванцаў. Праца з бацькамі. Адыход дадому.дзяцей дадому.
	16.30 – 18.00



